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Кɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɠɢ ɜɨɲɥɢ ɜ ɲɢɪɨɤɢɣ ɨɛɢɯɨɞ ɧɟ ɬɚɤ ɞɚɜɧɨ, ɧɨ ɭɠɟ 
ɫɬɚɥɢ ɯɢɬɨɦ ɩɪɨɞɚɠ. Ɇɧɨɝɢɟ ɯɨɡɹɣɤɢ ɭɫɩɟɥɢ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɢ 
ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ 
«ɫɨɛɪɚɬɶɟɜ» ɫɜɨɟɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɋɬɢɥɶɧɵɣ ɨɛɥɢɤ ɧɨɠɚ 

ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɛɵɬ, ɧɨ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɥɟɡɜɢɟ ɢɡ ɰɢɪɤɨɧɢɟɜɨɣ ɤɟɪɚɦɢɤɢ ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɨ ɧɢɤɚɤɢɦ 
ɮɨɪɦɚɦ ɤɨɪɪɨɡɢɢ ɢ ɧɟ ɫɥɭɠɢɬ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɨɤɢɫɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɧɨɠ ɞɟɥɚɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɡɞɨɪɨɜɟɟ. 

Кɟɪɚɦɢɤɚ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɱɧɵɦ ɢ ɧɚɞɟɠɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɢ ɨɧɚ ɫ 
ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɡɧɚɲɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ ɥɟɡɜɢɟ ɧɨɠɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɨɥɝɨɝɨ (ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɩɪɢɬɭɩɥɹɬɶɫɹ. Эɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɦɨɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ 
ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɧɚɣɬɢ ɩɪɨɮɢɥɶɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ ɢ ɜɪɭɱɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɜ ɪɭɤɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚ ɢɥɢ ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ ɞɟɥɨ ɫɚɦɨɦɭ ɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɡɚɬɨɱɢɬɶ ɧɨɠ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Вɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ. 

1. Вɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɜɟɪɯɜɵɫɨɤɨɣ ɬɜɟɪɞɨɫɬɢ ɧɨɠɢ ɢɡ ɰɢɪɤɨɧɢɟɜɨɣ ɤɟɪɚɦɢɤɢ ɧɟɥɶɡɹ ɬɨɱɢɬɶ 
ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɭɯɨɧɧɨɝɨ ɛɪɭɫɤɚ ɞɥɹ ɫɬɚɥɶɧɵɯ ɥɟɡɜɢɣ. 
 

2. Вɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɬɨɱɢɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɨɤ ɫ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɦ 
ɚɥɦɚɡɧɵɦ ɞɢɫɤɨɦ. Вɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚ ɤɪɭɝɟ ɫ ɦɚɥɵɦɢ 
ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ ɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɛɢɟɧɢɹɦɢ. 
 

3. Дɥɹ ɪɭɱɧɨɣ ɡɚɬɨɱɤɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɨɠɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɨɱɢɥɶɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ. 
 

4. ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɥɟɡɜɢɟ ɤ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. В ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 

5. ɍɝɨɥ ɡɚɬɨɱɤɢ ɧɨɠɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɵɦ 20–25 ɝɪɚɞɭɫɚɦ. Ɇɟɧɶɲɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ 
ɫɞɟɥɚɟɬ ɥɟɡɜɢɟ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɧɤɚ ɯɪɭɩɤɢɦ, ɛɨɥɶɲɚɹ – ɫɧɢɡɢɬ ɨɫɬɪɨɬɭ ɪɟɡɚ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɬɨɱɢɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɪɟɠɭɳɚɹ ɤɪɨɦɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ 
ɫɥɟɝɤɚ ɜɵɩɭɤɥɭɸ ɮɨɪɦɭ. 
 

6. Пɨɫɥɟ ɡɚɬɨɱɤɢ ɥɟɡɜɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɪɨɜɤɢ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɝɥɚɞɤɨɣ ɢ 
ɝɥɹɧɰɟɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 
 

7. Ɂɚɬɨɱɤɚ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɨɠɚ – ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɵɣ ɬɪɭɞ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɫɧɨɪɨɜɤɢ. Пɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɪɨɩɢɬɶɫɹ ɢ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨ ɦɟɪɚɯ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ. 

Кɚɤ ɜɢɞɢɦ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɚɬɨɱɤɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɨɠɚ ɫɨɩɪɹɠɟɧ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ. ɂɡɛɚɜɢɬɶ ɨɬ ɧɢɯ ɦɨɝɭɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɨɱɢɥɶɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɫɧɚɛɠɟɧɧɵɟ 
ɚɥɦɚɡɧɵɦɢ ɞɢɫɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ ɢɡ 
ɰɢɪɤɨɧɢɟɜɨɣ ɤɟɪɚɦɢɤɢ. Пɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ – ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ – ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɥɟɡɜɢɹ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɬɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɧɭɠɧɵɦ 
ɭɝɥɨɦ.  
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